
OKUTABI
Du 18 septembre au 02 octobre 2024

Avec OKUTABI, le cœur profond du Japon,

intime et proche de la nature, est à votre

portée. Explorez forêts millénaires et lacs aux

eaux pures, mais aussi joyaux cachés du

patrimoine culturel et montagnes sacrées. Le

Japon du bout du monde et la force de la

nature combinés, pour découvrir l’archipel

nippon sous un nouvel angle.

Circuit : 15 jours / 13 nuits
Participants : entre 4 et 8 personnes
Durée du vol : environ 13h30 (vol direct)
Accompagnateur : francophone (non guide)
Déplacements sur place :  transports en
commun
Pension : complète (sauf jour 14) 

CIRCUIT ACCOMPAGNÉ à partir de 5130 € TTC par personne
Supplément single : 200 € TTC



Jour 1 : Départ de Paris
Départ de l’aéroport Charles de Gaulle sur un vol
de la compagnie All Nippon Airways.

Jour 2 : Tsuruoka
Arrivée à l’aéroport de Tsuruoka, via Tokyo. Prise
en charge par votre accompagnateur et dîner de
bienvenue à Tsuruoka.
Nuit à Tsuruoka en hôtel 3*

Jour 3 : Tsuruoka / Hagurosan
Départ en bus pour Hagurosan, l’un des trois
monts sacrés de Dewa Sanzan. Visite du temple
et de sa pagode. Puis petite randonnée à travers
la forêt de cèdres, à la manière des pèlerins
avant de rejoindre votre shukubo, hébergement
en temple, pour un dîner végétarien.
Dîner et nuit à Hagurosan en temple

Jour 4 : Hagurosan / Sendai
Après avoir assisté aux prières matinales, départ
pour Sendai (3h30 de trajet). Découverte de la
capitale du Tohoku avec le mausolée de la
famille Date qui dominait la région à l’époque
d’Edo, puis direction les ruines du château d’Aoba
pour le point de vue et visite du magnifique
sanctuaire Osaki Hachimangu.
Nuit à Sendai en hôtel 3*

Jour 5 : Sendai / Yamadera / Sendai
Excursion en train au Yamadera, temple fondé en
860 et à flanc de montagne. Ascension des 1015
marches qui permettent d’atteindre le belvédère
Godaidô. Tout au long du sentier, admirez les
différentes structures composant le temple.
Nuit à Sendai en hôtel 3*

Jour 6 : Sendai / Matsushima / Sendai
Direction la baie de Matsushima et son chapelet
d’îlots surplombés de pins. Visite du temple zen
Zuiganji, dont les intérieurs sont décorés de
magnifiques portes coulissantes, puis du pavillon
de thé Karantei et du temple Godaidô perché sur
un îlot. Retour sur Sendai par la mer, avec une
croisière en bateau dans la baie jusqu’au port de
pêche de Shiogama. 
Nuit à Sendai en hôtel 3*

Jour 7 : Sendai / Towadako
Transfert des valises à Hirosaki. Départ matinal
en Shinkansen puis minibus privé pour le lac
Towada au cœur du parc Towada-Hachimantai
(3h de trajet). Croisière sur les eaux cristallines du
plus grand lac de cratère de l’île de Honshû. Puis
promenade pour découvrir les gorges Oirase et
le paysage.
Dîner kaiseki et nuit en ryokan à Towadako



Jour 8 : Towadako / Hirosaki 
Après un transfert en bus, suite du voyage à Hirosaki. Visite
du château de la ville et de son parc. Puis balade dans
l’ancien quartier de samouraï où vous pourrez découvrir
l’intérieur d’une résidence féodale.
Nuit à Hirosaki en hôtel 3*

Jour 9 : Hirosaki / Shirakami Sanchi / Hirosaki
Excursion dans les montagnes de Shirakami Sanchi, classées
au patrimoine mondial de l’UNESCO. Après un passage à
l’écomusée, randonnée pour découvrir des cascades ainsi
que la faune et la flore de cette région difficile d’accès,
vestige des forêts tempérées qui recouvraient le nord du
Japon il y a plus de 8000 ans. 
Nuit à Hirosaki en hôtel 3*

Jour 10 : Hirosaki / Aomori
Départ pour Aomori en train. Promenade dans le centre et
visite du marché aux poissons. Après le déjeuner, découvrez
culture et tradition locales au musée Nebuta Warasse, dédié
au célèbre festival ayant lieu chaque année début août
dans la ville.
Nuit à Aomori en hôtel 3*

Jour 11 : Aomori / Hanamaki Onsen
Direction Hanamaki Onsen en train où une navette viendra
vous chercher pour vous conduire à votre hébergement.
Après-midi détente dans un onsen-ryokan, où vous pourrez
profiter des bains thermaux et déguster un repas
gastronomique japonais.
Dîner kaiseki et nuit dans un onsen-ryokan 

Jour 12 : Hanamaki Onsen / Hiraizumi
Départ pour Hiraizumi, classé au patrimoine mondial de
l’UNESCO et ancienne capitale des Oshû Fujiwara au XIIème
siècle. Visite du temple Chûson-ji avec le hall du Konjikidô
couvert d’or et du musée attenant, puis du temple Môtsu-ji et
son jardin conçu selon les préceptes de la Terre Pure
bouddhique.
Dîner et nuit Hiraizumi en ryokan 

Jour 13 : Hiraizumi / Tokyo
Départ pour Tokyo. Première découverte de la ville avec le
quartier traditionnel populaire d’Asakusa, son célèbre
temple Sensô-ji ainsi que la porte Kaminari-mon. Dîner dans
un izakaya. 
Nuit à Tokyo en hôtel 2*

Jour 14 (libre) : Tokyo
Découverte libre de la capitale.
Nuit à Tôkyô en hôtel 2*

Jour 15 : Retour vers Paris
Votre accompagnateur vous conduira à l’aéroport.



Le tarif comprend
vols Paris-Tokyo sur ANA en classe économique, hébergements (13 nuits) en chambre base twin, pension complète (sauf jour
14), transferts lors des excursions et visites prévues dans le programme, expédition des bagages (un par personne) entre
Sendai et Hirosaki, entrées aux monuments cités dans le programme, accompagnateur francophone tout le long du séjour
(sauf jour 14)

Le tarif ne comprend pas
boissons, dépenses personnelles, déjeuner et dîner du jour 14, éventuelles surtaxes susceptibles d’être imposées à tout
moment par la compagnie aérienne et liées à la hausse plus ou moins importante du prix du carburant (les taxes exactes et
irrévocables seront fixées 1 mois avant la date de départ), assurance voyage, frais de pré-post acheminement

Extension de circuit : 
Frais d’extension : 50 €/pers. + supplément selon les prestations demandées et la date des vols

Circuit privatisable. Nous consulter.
Possibilité de passage en classe supérieure (tarif négocié). Nous consulter.
Réservation d’un hôtel à Paris Roissy CDG (à partir de 65 €) 

Conditions générales de ventes consultables sur notre site internet :
https://destinationjapon.fr/conditions-generales-de-vente/

INSCRIPTION AU CIRCUIT 
Sur notre site internet : www.destinationjapon.fr
Par téléphone : 01 42 96 09 32
Par mail : circuits@destinationjapon.fr

ITINÉRAIRE


